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Un percorso di formazione sulla tradizione gastronomica delle Isole Mauritius e 
sulle opportunità occupazionali nel turismo internazionale. Un’esperienza alla 
scoperta di un territorio spettacolare per le risorse e le bellezze naturali. 
 
Il progetto ha l’obiettivo di coinvolgere i partecipanti in una esperienza di 
conoscenza culturale e geografica delle isole Mauritius, oltre a uno specifico 
approfondimento della tradizione alimentare e gastronomica locale e alle 
caratteristiche del mercato del lavoro nelle realtà ricettive internazionali  
 
PARTNER DI PROGETTO 
Il progetto viene organizzato in collaborazione con ITEAT Academy, l’ unica 
scuola di cucina italiana riconosciuta a Mauritius. La scuola si occupa di 
diffondere la conoscenza ed il sapere legato alla cucina italiana sull’isola. I corsi 
erogati sono rivolti a studenti, professionisti e appassionati. 
 



Durata: 8 giorni 
Quando:  periodo compreso tra il 26 agosto e il 10 settembre 2019 
 
Il PROGRAMMA 
- Corso dedicato di cucina mauriziana della durata di tre giorni presso la 
Scuola ITEAT Academy 
- Visita didattica dell’Adventure du sucre, antica fabbrica per la produzione 
dello zucchero, dismessa e trasformata in museo, per la conoscenza della 
storia e tradizione mauriziana di produzione della canna da zucchero 
- Visita didattica in un Resort cinque stelle per la presentazione del modello 
organizzativo, delle figure professionali richieste e delle competenze attese, 
condivisone delle esperienze internazionali svolte nel percorso di carriera. 
- Escursione guidata dell’isola con presentazione dei luoghi di maggiore 
interesse storico e culturale/religioso 




