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Formazione

e 2005: Diploma di Specializzazione in Medicina del Lavoro
Universita degli Studi di Milano
o Tesi di Specializzazione: Effetti acuti respiratori ed inquinamento da traffico veicolare in un
gruppo di Agenti della Polizia Locale di Milano.
Relatore: Prof. V. Foa — Correlatore: Dr. G. Rivolta
Votazione: 70/70 e lode.

e 2001: Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia
Universita degli Studi di Milano

o Tesi di Laurea: Il controllo della funzione respiratoria nella sorveglianza di lavoratori
aeroportuali.
Relatore: Prof. G. Chiappino — Correlatore: Dr. A. Todaro
Votazione: 100/110.

e 1993: Diploma di Scuola Media Superiore

LT.1.S. Magistri Cumacini (Como)
o Diploma di Perito Industriale Edile

e 1991: Brevetto di Assistente Bagnanti
Federazione Italiana Nuoto Sezione Salvamento
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Esperienze Professionali

2005-2007: Approfondimento scientifico in qualitd di Medico del Lavoro frequentatore presso la

Struttura di Allergologia Ambientale della Clinica del Lavoro “Luigi Devoto” via San Barnaba, 8

Milano (Responsabile Dott. M. Previdi; Direttore Prof. P.A. Bertazzi).

Ve e

Attmtﬁ gestlte durante il periodo di approfondlmento scientifico:

@]
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Prove di Funzmnahta Respiratoria: test basale, volume residuo, dopo Bz agonista, diffusione
(CO), test di broncostlmolazmne aspecifica (metacolina), esecuzione spirometria basale
_seriata dopo test d’uso. ‘
‘Rinomanometria Anteriore%Attiva: test basale, test di stimolazione aspecifica (H.O 0°C), test
di Stiinolazione nasale specifica.
Skin Prick Test: esecuzione e lettura a 15 min. dei comuni allergeni inalanti ed alimentari
anche attraverso il metodo prick by prick.
Patch test: applicazione e lettura a 48 -72 h serie SIDAPA ¢ serie Professionali.
Audiometria: esecuzione e lettura esame audiometrico tonale liminare (via aerea, via ossea).
Fotopletismografia: test basale ¢ test di stimolazione con H,O 0°C.

Test ergoftalmometrico con o senza ausilio strumentale (Visiotest; Ergovision)

Dal 2005: Medico Competente per aziende private ubicate in provincia di Como, Lecco, Varese e

Milano settore tessile, chimico, elettrochimico, metalmeccanico, tetziario.

O

Referenze: Mascioni s.p.a. - Cuvio (VA); Alstom Grid Italy - Milano; Eaton Fluid Power —
Eaton Industries Italy - Milano; Flowserve s.p.a. - Cormano (MI); La Tecnovalvo - Bollate
(MI); Evergreen Metal - Corsico (MI); Itelcond — Bareggio (MI); Emerson Network Power
Italia — San Giuliano Milanese (MI) Bologna, Padova, Roma; Laboratori Farmaceutici Ogna
- Muggié (MI); Barlassina s.r.l. - Erba (CO); Named — Lesmo (MI); New Componit —
Cirimido (CO); Bilco — Cusago (MI); Inca ed Inca Cosmetici Porto Valtravaglia (VA).

Dal 2005 al 2008 Medico Competente societa Benson s.p.a. (Gruppo ALCAN) sedi di Verderio

Superiore ed Imbersago (1.C); Officine Meccaniche Brustia - Vigevano (PV).

Dal 2005 al 2008: Medico del Lavoro libero professionista in attivita di Medico Competente per

Agenzia delle Entrate Sedi Provincia di Como, Lecco, Sondrio, Varese,
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Dal 2006 al 2011 Medico del Lavoro libero professionista in attivita di Medico Competente per
INPDAP Sedi Provincia di Como, Lecco, Sondrio, Varese; Archivio di Stato di Como.

Dal 2006 Medico del Lavoro libero professionista in attivita di Medico Competente per Societa

Prodotto del Gruppo Bancario UBI><Banca.

Dal 2008 Medico del Lavoro libero professionista in attivita di Medico Competente per Societa
Equitalia Esatri sede di Milano — Equitalia ETR sede di Milano.

Attivita di Formazione Teorico - Pratica dei Lavoratori designati alle attivita di Primo Soccorso in
Azienda ai sensi del D.M. 388/2003.

Attivita di Formazione dei Lavoratori verso gli specifici Rischi per la Salute (Rumore,

Movimentazione Manuale dei Carichi, Movimenti Ripetitivi dell’arto superiore; VDT, ecc.).

Pubblicazioni

P. Marraccini, M. Previdi, P. Costamagna, R. Salimbeni, A. Todaro; Un caso di asma professionale da
acrilati - Med. Lav. 2004 95,6: 447-451

L. Scibetta, S. Fustinoni, L. Campo, C. Valla, P. Costamagna, D. Consonni, V. Foa; Valutazione di
MTBE urinario come indicatore biologico di esposizione a traffico autoveicolare - Giornale ltaliano di
Medicina del Lavoro ed Ergonomia 2005 Luglio-Settembre; 27(3):315-7

R. Marino, P. Costamagna, M. Previdi, F. Spadai; Reazioni avverse a farmaci e lattice in
odontostomatologia: percorso clinico-anamnestico - Comunicazione libera VIII congresso SIPMO

Approccio Odontoiatrico e Stomatologico al Paziente Affetto da Malattie Sistemiche; Parma, 6-7-8
Ottobre 2005

G. Rivolta, P. Costamagna, L. Patrini, D. Consonni, D. Cavallo; Acute Respiratory Effects of
Urban Air Pollution Among Traffic Police Officers Of Milan - Comunicazione orale accettata al

Congresso Internazionale ICOH 2006 Fiera Milano Congressi, Milano - 11-16 Giugno 2006

M. Taronna, D. Cavallo, A. Cattanco, F. Premoli, P. Costamagna, L. Patrini, M. Maroni;

Occupational Exposure To Atmospheric Pollutants Of Traffic Policemen - Comunicazione orale
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accettata al Congresso Internazionale ICOH 2006 Fiera Milano Congressi, Milano - 11-16
Giugno 2006

L. Campo, L. Scibetta, S. Fustinoni, C. Valla, P. Costamagna, D. Consonni, G. Rivolta, L. Patrini,
V. Fod; Comparative Evaluation Of Urinary MTBE And Benzene As Biomarkers Of Exposure To
Urban Traffic - Comunicazione orale accettata al Congresso Internazionale ICOH 2006 Fiera

Milano Congressi, Milano - 11-16 Giugno 2006

P. Marraccini, M. Previdi, L. Cantone, E. Varin, R. Salimbeni, A. Todaro, D. Panciera,

P. Costamagna: A possible role of the cockroach in baker’s asthma. - Med. Lav. 2007

Marraccini P, Cantone L, Previdi M, L. Patrini, Costamagna P. Allergia da Nichel.
Descrizione di un caso di rinite ed asma professionale atipico. - G Ital Med Lav Erg 2008;
30(2): 139-141.

Formazione e Accreditamento ECM

Il Sottoscritto Dott. Paolo Costamagna ¢ inserito nell'Elenco Nazionale dei Medici
Competenti di cui all'articolo 38, comma 4, del decreto legislativo 9 aprile 2008 n. 81, tenuto
presso 'Ufficio II della Direzione Generale della prevenzione del Ministero della Salute e

consultabile presso il Sito Internet www.salute.gov.it

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del D.Lgs. 196/03
e sue successive modificazionifintegrazioni.
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