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Einque stelle atavola

LaMichelin scopre
iristoranti di Como
Due nuovi locali in guida, oltre ai tre gia presenti

Laprima volta della citta con i "Tigli a lago”
Riconoscimento al "Da Candida” di Campione

RAFFAELE FOGLIA
sssssmm  Brillano le stelle in pro-
vincia di Como. Stelle di buona
tavola, alla faccia di chi pensache
in riva al Lario si mangi sempre
male.

Le stelle sono quelle che rap-
presentano le eccellenze della
Guida Rossa Michelin, la pit1 im-

- portante e storica pubblicazione

su alberghi e ristoranti presen-
tata ieri a Milano. E che da sem-
pre rappresenta una sorta di
"classifica” per la cucina italiana.

LaMichelin quest'anno hada-
to grande fiducia alla ristorazio-
ne comasca: le stelle, dalle tre
dello scorso anno, sono diventa-
te ben cinque.

Capoluogo anche gastronomico

Un risultato ottimo, visto che iri-
storanti premiati con una stella
in tutta Italia sono 261, con due
sono 39 e con tre sono 7, per un
totale di 307 locali.

Le nuove entrate sono i risto-
ranti "I tigli alago” di Como, con
lo chef Franco Caffara, e "Da
Candida” di Campione d'Italia,
chef Bernard Fournier. Oltre-
tutto quello dei "Tigli" rappre-

senta un risultato storico: nes-
sun ristorante in citta era mai
riuscito a ricevere questo presti-
gioso premio. Per Da Candida,
invece, si tratta di un gradito ri-
torno, visto che gia qualche an-
no fa poteva vantarsi della ambi-
ta stella, grazie anche alla passio-
ne e allabravura di Fournier che
aveva portato a Campione lele-
ganza della cucina francese, so-
prattutto per quanto riguarda il
foie gras.

I due si aggiungono al "Mistral
del Grand hotel Villa Serbelloni”
di Bellagio, con la cucina mole-
colare di Ettore Bocchia, al
"Cantuccio” di Albavilla, guida-
to dal bravo Mauro Elli che uni-
sce prodotti comaschi a innova-
zione, e alla "Locanda del Notaio
di Pellio Intelvi”, chef Sara Pre-
ceruti.

Como, con questi risultati, rie-
sce anche a guadagnarsi sul cam-
poil “titolo” di capoluogo gastro-
nomico della nuova provincia:
Varese, infatti, conferma le tre
stelle dello scorso anno, cosi co-
me Lecco, che mantiene le sue
due. Como con cingue stelle
conquista il primato.

Il ristorante I tigli a lago, oltre
alle difficolta che tutto il mondo
della ristorazione ha dovuto af-
frontare in questo periodo di cri-
si, ha dovuto superare anche un
altro ostacolo, quello dei tor-
mentati lavori sul lungolago, con

. il cantiere su viale Geno che non

ha certo aiutato i clienti ad avvi-
cinarsi al piccolo locale di via Co-
loniola. Difficolta superate con
la qualita.

Larivincita lariana

«E un’emozione indimenticabi-
le - ha raccontato Franco Caffa-
ra - Certo, ci pensavamo alla stel-
la e abbiamo lavorato tanto. Que-
sta & anche la dimostrazione che
a Como non si mangia male. Ci
sono tanti colleghi che lavorano
bene. Civorrebbe pili collabora-
zione da parte di tutti, pero, in-
vece di continuare a massacrare
laristorazione comasca». A buon
intenditore, poche parole. m

Sul sito web

IL COMUNICATO UFFICIALE
i DELLA MICHELIN
[ # ELESTELLE INITALIA

@ laprovindiadicoma.it
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Tra i migliori d'Italia

| 1.Dasinistra, lo chef dei Tigli a Lago Franco Caffara, il suo secondo .
| Sedat Aydilek e il maitre Silvio Banchi. 2. Bernard Fournier, DaCan- |

| dida. 3.Enrico Crippa, chef tre stelle del ristorante Duomo ad Alba ‘
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Crippa nei magnifici sette

Aveva studiato al Cfp

sssmeem  La sua strada nel mon-
do della cucina era partita da Co-
mo, dal Centro di Formazione
Professionale di Monte Olimpi-
no. E ora & uno chef con tre stel-
le sulla giacca.

Enrico Crippa, nato a Vigano
Brianza in provincia di Lecco, &
uno dei sette migliori cuochid’I-
talia. Il ristorante Piazza Duomo,
ad Alba, in provincia di Cuneo, di
proprieta della famiglia Ceretto,

& stato premiato dalla Michelin.
E pensare che il quarantenne
cuoco voleva iseriversi al corso
di pasticceria, ma le iscrizioni
erano gia chiuse. «Da chi ho im-
parato? Da piccolo vedevo cuci-
nare mio nonno paterno a Ve-
duggion. Poi le esperienze con
Gualtiero Marchesi, Michel
Bras e Ferran Adria. E infine
Yarrivo ad Alba. Eirisultati sono
arrivati. wR. Fog.

Paratie
galleggianti
Traun mese
il prototipo

smsssms Un muro che si gonfiaau-
tomaticamente da posizionare sul
lungolago al posto dei panconi
(barre di alluminio da mettere ma-
nualmente in caso di esondazione).
L’idea del professore comasco
Edo Gilardi, professore coma-
sco, poi progettata dall'ingegne-
re Andrea Pedretti che lavora
per la societa svizzera Airligh, &
ormai in fase avanzata.

Lo stesso Gilardi fa sapere
che «tra un mese sara pronto il
prototipo» e che «a gennaio sara
effettuato un test al quale verra
invitato anche il sindaco Mario
Lucini».

Il nuovo sistema - che Gilar-
di aveva sottoposto anche a Re-
gione Lombardia - & in sintesi
costituito da una serie di salsic-
ciotti che, a comando, si gonfia-
no riempiendosi d’acqua diven-
tato un muro. Vanno interratia
50 centimetri di profondita e
serve una larghezza di 80 centi-
metri e il sistema autogonfian-
te quando & a riposo, cioé chiu-
so, non ha alcun impatto am-
bientale. Per proteggere il lun-
golago di Como servono due ore
e due persone con manutenzio-
ne da eseguire una volta I'anno.

1l progetto & in fase di studio
anche per i laghi di Locarno e
Lucerna e proprio in Svizzera ci
sara il primo test a gennaio. For-
malmente il sistema non é sta-
to preso in considerazione né
dall’amministrazione comuna-
le né da quella regionale, mal'i-
dea sta procedendo oltre confi-
ne. Non é escluso, pero, che lo
stesso sindaco possa effettiva-
mente decidere di partecipare
personalmente alla prova di
gennaio. = G. Ron.




